
 

Расписание занятий на 2024 - 2025 учебный год 
 

1 младшая 

«А» 

1 младшая 

«Б» 

Младшая  

 группа  

«А» 

Младшая  

 группа  

«Б» 

Средняя  

 группа  

«А» 

Средняя 

 группа  

«Б» 

Старшая 

группа 

 «А» 

Старшая груп-

па «Б» 

Старшая груп-

па 

«В» 

Подготовительная 

группа «А» 

Подготовит.  

группа  

«Б» 

Подготовит.  

группа  

«В» 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Лепка 

9.30 -9.40 

09.50 – 10.00 

Музыка   

08.50-09.00 

 

Лепка 

09.00-09.10 

09.20 – 09.30 
Физкультура 

(группа) 

09.45-09.55  

Лепка/ 

аппликация  

09.00-09.15 

09.25 – 09.40 

Физкультура 

(группа) 

09.55-10.10 

 

Физкультура 

(зал) 

09.00-09.15 

Развитие речи, 

осн.гр 

09.30-09.45 

09.55 – 10.10 

Физкультура 

(зал) 

09.30-09.45 

Познание 

09.00-09.20 

10.00-10.15 

Познание 

09.00-09.20 

09.30 – 09.50 

Физкультура 

(зал)  

10.00-10.20 

 

 

Музыка 

09.10-09.35 

Развитие 

речи, основы 

грамоты 

09.45-10.10 

 

Рисование 

09.00-09.25 

11.30-09.50 

Музыка 11.00-

11.20  

Леп-

ка/Аппликация, 

ручной труд  

10.55-11.20 

11.30-11.55 

Музыка 10.20-

10.45 

Познание 

09.00-09.30 

09.35-10.05 

Музыка 11.30-12.00 

 

Развитие 

речи, основы 

грамоты 

09.00-09.30 

Физкультура 

(зал) 

10.30 – 11.00 

Развитие 

речи, осно-

вы грамоты 

09.00-09.30 

Музыка 

9.40-10.10 

 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

Развитие 

речи. Худо-

жественная 

литература  

09.00-09.10 
 09.20 – 

09.30 

Физкультура 
(группа) 

09.45-09.55  

Развитие 

речи. Худо-

жественная 

литература  

09.00-09.10 
09.20 – 09.30 

Музыка 

10.20-10.30 

 

Познание 
09.00-09.15 

 09.25 – 

09.40 

Музыка 

09.55 -10.10 

 

Музыка 

09.00-09.20 

Познание 

09.30-09.45 

09.55 – 10.10 

 

 

Музыка 

09.30-09.45 

Развитие 

речи, основы 

грамотности 

09.00-09.20 

10.00-10.20 

Леп-

ка/Аппликация, 

ручной труд 

09.00-09.20 

09.30 – 09.50 

Музыка 

11.40 – 12.00 

Познание 

09.00-09.25 

09.35 -10.00 

Физкультура 

(на прогулке) 

10.40-11.05  

Развитие речи, 

основы гра-

мотности  

09.00-09.25 

10.15-10.35 

Физкультура 

(зал) 

09.35-10.00 

Физкультура 

(зал) 

09.00-09.25 

Познание 

09.40-10.05 

10.20-10.45 

 

 

Рисование 

08.55-09.25 

09.35-10.05 

Физкультура (зал) 

10.10-10.40 

 

Физкультура 

(на прогулке) 

09.50-10.20 

Леп-

ка/Аппликация

, ручной труд –  

рисование 

(группа)  

10.55- 11.25 

11.35- 12.05 

Познание 

09.00-09.30 

09.40-10.10  

Физкульту-

ра (на про-

гулке) 

10.40-11.10 

С
р

ед
а

 

 

Познание 

08.50- 09.00 

09.05 – 9.15 

Физкульту-

ра (группа) 

09.25 –09.35  

Познание 

08.50- 09.00 

09.05 – 9.15 

Физкульту-

ра (группа) 

9.30 – 9.40 

Физкульту-

ра 

(зал) 

09.00-09.15 

Познание 

09.30- 09.45 

09.55–10.10 

Лепка/ 

аппликация  

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Физкультура 

(группа) 

10.00- 10.15 

Рисование  

08.50-09.10 

09.15 – 9.30 

Музыка 

09.40-10.00 

Физкультура 

(зал) 

10.20-10.40 

Познание 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Музыка 

08.50-09.15 

Рисование 

09.25- 09.50 

10.00 -10.25 

Познание 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Физкультура (на 

прогулке) 

10.40-11.00 

Познание 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

Физкультура (на 

прогулке) 

10.50-11.15 

Лепка  / Аппликация, 

р.т. 

11.00-11.30 

11.35–12.05 

Физкультура (на 

прогулке) 

09.40-10.10 

Познание 

08.55-09.25 

09.35-10.05 

Музыка 

10.25–10.55 

Физкульту-

ра (зал) 

09.40-10.10 

музыка 

11.45-12.10 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

Развитие 

речи. Худо-

жественная 

литература  

09.20-09.30 

09.40 – 09.50 

Музыка 

9.00-9.10 

Развитие 

речи. Худо-

жественная 

литература  

09.40-09.50 

10.00 – 10.10 

Музыка 

9.20- 9.30 

Развитие 

речи, основы 

грамотности 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Физкультура 

(на прогул-

ке)* 

10.40-10.55 

Познание 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

Физкультура 

(на прогулке)* 

10.40-10.55 

Познание 

09.00-09.20 

09.25 -09.40 

Физкультура 

(зал) 

10.15 – 10.30 

 

Развитие речи, 

основы гра-

мотности 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

Музыка 10.10-

10.30 

Леп-

ка/Аппликация

, ручной труд  

09.00-09.25 

09.30-9.55 

Физкультура 

(зал) 

11.40-12.05 

Познание 

09.00-09.20 

10.10-10.30 

Музыка 09.40-

10.00 

 

Рисование 

11.15-11.40 

11.45-12.10 

Физкультура 

(зал) 

10.40-11.05 

 

Физкультура (зал) 

09.00-09.30 

Развитие речи, 

основы грамоты 

09.40–10.05 

10.15- 10.45 

Рисование 

 08.55-09.25 

09.35-10.05 

Музыка 

11.30-12.00 

 

 

Познание 

08.55-09.25 

Рисование, 

Леп-

ка/Аппликац

ия, ручной 

труд  

10.50-11.20 

11.30-12.00 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

Рисование 

09.00-09.10 

09.20 – 09.30 

Физкульту-

ра (группа) 

09.50 -10.00 

Рисование 

09.00-09.10 

 09.20 – 
09.30 

Физкульту-

ра (зал) 

10.10–10.20 

Рисование 

09.00-09.15 

09.25–09.40 

Музыка 

10.15 10.30 

Музыка 

08.55-09.10 

Рисование 

09.30-09.45 

09.55 – 10.10 

 

Леп-

ка/Аппликация

/ручной труд 

08.45-09.05 

09.10–09.30 

Физкультура 

(на прогулке) 

10.40 – 10.55  

Рисование 

09.00-09.20 

 9.30 -9.50 

Физкультура 

(на прогулке) 

10.40-11.00 

Физкультура 

(зал) 

09.30-09.55 

Познание 

09.00-09.25 

10.05-10.30 

 

 

Физкультура 

(зал) 

08.55-09.25 

Леп-

ка/Аппликация, 

ручной труд  

09.35-10.00 

10.05- 10.30 

Развитие речи, 

основы грамо-

ты 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

Музыка 

11.30-11.55 

Познание 

09.00-09.30 

Музыка 

09.40-10.10 

Физкультура 

(зал)  

10.40-11.10 

Познание 

08.55-09.25 

 

Рисование 

08.55-09.25 

09.35-10.05 

Физкультура 

(зал) 

11.40-12.10 

И
т
о

-

г
о

 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 

 

НОД-10 



 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

                         
                           ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

                     ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 
 
Сертификат 70a955a6a 703858a4a 106b09 51 

Владелец  Епифанова Светлана Николаевна 

Действителен с 26.07.2023 по 18.10.2024 

 

 

 

 

 

  


